Podlahy a stropy

Elastifikovany EPS Rigifloor pro utlum krocejového hluku
Suché podlahy Rigidur, Rigiplan a Rigipol
Tézké plovouci podlahy




O firmé

Rigips, a.s. je dcefinna spole¢nost nadnarodniho koncernu

BPB - nejvétsiho svétového vyrobce sddrokartonu a sadrovych
produktd a jednoho z prednich dodavatel polystyrenovych izolaci.
Po desetiletich Uspésného a nepretrzitého rozvoje plsobi dnes
BPB ve vice nez 50-ti statech svéta.

V Ceské republice ma spole¢nost Rigips jiZ vice neZ desetiletou tradici.

Ve svych tfech vyrobnich zdvodech
® v Ceském Brodé a Ceské Skalici (p&novy polystyren)
® v Hornich Pocaplech na Mélnicku (sddrokartonové desky)

vyrdbi produkty nejvyssi svétové kvality srovnatelné s velkymi evropskymi
vyrobci a spliiuje nové normy zavadéné v EU. Diky své pfislusnosti ke koncernu BPB vyuziva spole¢nost Rigips know-how z celého svéta,
a je tedy Spickové pripravena vyjit vstiic pranim a pozadavkim svych zakaznikd.

Vyrobni zdvod Cesky Brod

Vyrobni zdvod Ceska Skalice

Vyznam tepelnych izolaci neustale roste

V rdmci celosvétového zvy3ovani cen energif se stale vétsi pozornost
obraci na snizovani jejich spotfeby. Jednou z nejefektivnéjsich cest je
pouziti u¢innych tepelnych izolaci. Bylo prokazano, Ze kvalitni tepel-
nou izolaci budov je mozno snizit spotfebu energie na vytapéni
az 0 60 %, u nizkoenergetickych domi az o 90 % oproti sta-
vajici vystavbé. Optimainim fesenim je vytvoreni souvislé tepelné
izola¢ni obalky budovy bez tepelnych mostl. Tento pozadavek se
tykd nejenom stfechy a stén, ale samoziejmé také podlahy

izolaci je u podlah velmi dulezitd i izolace zvukovd, kterd pfimo
ovliviiuje nerusené soukromi uzivatell. Pozadavky na zvukovou izo-
laci podlah a stropd v budovéch jsou uvedeny v tabulce 3.

Diky vybornym vlastnostem a nizkym pofizovacim nakladim
je pénovy polystyren materidlem, bez néhoz v soucasnosti
neni mozné energeticky hospodarné a cenové dostupné
stavéni.

Tabulka 1: Normové hodnoty soucinitele prostupu tepla Uy 29 a dimenzovani EPS s Ap = 0,037 W/(m.K)
pro podlahy a stropy budov s pfevazujici navrhovou vnitini teplotou ©;,, = 20 °C, bez zapocteni vlivu

tepelnych mostii (AU=0)**

Pozadované normové hodnoty Doporucené normové hodnoty
Soucinitel Tepelny Odpovidajici Soucinitel Tepelny Odpovidajici
prostupu odpor tloustka prostupu odpor tloustka
tepla konstrukce izolace tepla konstrukce izolace
Uy Ry * d Uy Ry * d
[W/(m2.K)] [(m2.K)/W] [mm] [W/(m2.K)] [(m2.K)/W] [mm]
Podlaha a sténa prilehla
k zeminé (vzdalena min. 0,60 1,50 60 0,40 2,33 920
1 m od vnéjsiho vzduchu)
Podlaha a sténa prilehld
k zeminé (do vzdalenosti 0,38 2,46 100 0,25 3,83 150
1 m od vnéjsiho vzduchu)
Podlaha a sténa s vytdpénim 0,30 3,16 120 0,20 4,83 180
Strop pod nevytapénou ptdou 0,30 3,16 120 0,20 4,83 180

* hodnoty prepoctené na divéjsi znaceni dle CSN 73 0540

**

plati pro konstrukce tézké — nad 100 kg/m?; pro lehké konstrukce jsou poZadavky prisnéjsi




Zakladni vlastnosti vyrobkl z pénového polystyrenu (EPS) Rigips

Pénovy polystyren patfi mezi nejpouzivanéjsi tepelné izola¢ni materidly. Dlouhodobé Uspésné pouzivani tepelnych izolaci z pénového poly-

styrenu na celém svété prokazalo, ze vyborné vlastnosti EPS je mozno vyhodné vyuzit v celé fadé stavebnich konstrukci, nejcastéji pro
tepelné izolace stfech, fasad, podlah i stropd. V textu je pouzito znaceni EPS dle nové CSN EN 13 163 (viz zadni strana obalky).

Vyborné tepelné izolacni vlastnosti
Pénovy polystyren vyborné tepelné izoluje. Vyz-
nacuje se velmi nizkym soucinitelem tepelné
vodivosti, coZ je dano jeho bunécnou strukturou
sklddajici se z mnoha uzavfenych bunék tvaru
mnohosténu obsahujicich vzduch.

Moderni technologie posunuji hodnoty souci-
nitele tepelné vodivosti na novou Uroven —
napf. Ap = 0,035 W/m.K pro EPS 100 F.

Vysoka pevnost v tlaku, tahu i ohybu
Vysokd pevnost EPS v tlaku umoznuje pouzivat
EPS Rigips také pro priimyslové podlahy, terasy
plochych stfech a dalsi vysoce zatizené
konstrukce. Desky z EPS Rigips bézné vykazuji
pevnosti v tlaku vétsi nez 70 kPa pfi 10% lin.
deformaci. Zatizitelnost EPS Rigips je také
velmi vysokd. Prehled pevnosti v tlaku a trvalé
zatizitelnosti EPS materidl Rigips je uveden
v tabulce 4.

Viynikajici mechanické vlastnosti EPS Rigips dovo-
luji bez zvlastni Upravy navrhovat i velmi Gcinné
tepelné izolace v tloustkach okolo 200 mm.

Minimalni hmotnost

se priznivé projevuje mnoha zpUsoby:

e minimalni zatiZeni nosné konstrukce
u novostaveb

e minimalni pfitizeni konstrukci
u rekonstrukci budov

e nizké naklady na transport od vyrobce
a nasledné na stavbé

o efektivni, fyzicky nenaro¢na a prijemna
aplikace
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Tabulka 2: Pozadavky na ochranné pomiicky pfi praci s EPS

Druh ochrany

Respirator
Ochranny stit
Rukavice

Pozadavek na dobré vétrani

NE
NE
NE
NE

Tepelné izolace z pénového
polystyrenu EPS

0
51&\1&%1\1\':-1

Hmotnost tepelné izolace nabyvd na vyznamu,
nebot kvalitni tepelné izola¢ni vrstvy dle nové
CSN 73 0540 dosahuji stale vétsich tloustek,
na fasddach bézné 80 — 200 mm, v podlahéch
60 — 180 mm (viz tabulka 1).

Velmi nizkou nasakavost ocenime

naptiklad pfi:

o aplikaci tepelnych izolaci pfi zhorsenych
klimatickych podminkach

¢ pfipadném zateceni do konstrukce

¢ zvySené kondenzaci v konstrukci

e nespravné provedenych detailech
(napojeni na okna atd.)

Ochrana proti hluku

Pro konstrukce s vysokymi poZadavky na utlum
hluku byl vyvinut tzv. elastifikovany pénovy
polystyren s velmi nizkou dynamickou tuho-
sti. Pfi zvySenych pozadavcich na utlum hluku
u stén se aplikuji elastifikované desky Silence dB
Plus. Elastifikovany polystyren EPS Rigifloor
v konstrukci tézké plovouci podlahy dokaze zajis-
tit snizeni hladiny krocejového zvuku o vyni-
kajicich 30 - 35 dB (viz tabulka 5).

Zdravotni nezavadnost

EPS je v soucasnosti jedinym rozsahle pou-
zivanym tepelné izola¢nim materidlem, na
ktery nemusi byt vydavan bezpecnostni list,
nebot pfi vyrobé ani uziti nevytvafi zdravotni
riziko. EPS splfiuje nejpfisnéjsi kriteria zdravotni
nezadvadnosti, coz umoziuje jeho pouziti také
v potravinarském pramyslu. Pri praci s EPS neni
nutno pouzivat specialni ochranné pomucky
(napt. respiratory apod.) ani pfi praci v uzavienych
mistnostech ¢i préaci nad hlavou (viz tabulka 2).
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Jednoducha recyklovatelnost - priklady:

e polystyrenbetony

e zahradni substraty

o tepelné izolacni zasypy

e zpétna recyklace do vyrobku

o termickd recyklace

EPS je dobrym pfikladem efektivniho a zaro-
ven ekologického vyuZiti pfirodnich zdroju.

Pfimérena paropropustnost EPS je ziejma
z nésledujiciho porovnani faktoru dif. odporu :

e béZné zdivo - L = cca 10

o EPS Rigips - WL = cca 30

e mékké drevo - L = cca 150

e pénové sklo - i = cca 70 000

Uvedené hodnoty ukazuji, ze EPS patii ke
stfedné propustnym materidldm z hlediska pro-
pustnosti pro vodni paru, coz je vyhodné zejmé-
na u nevétranych konstrukci (stfechy, fasady
apod.).

Teplotni stabilita

Pénovy polystyren EPS je urcen pro trvalé apli-
kace s teplotami do 80 °C. Tato odolnost vyho-
vuje vdem narokim béznych stavebnich kon-
strukci (stfechy, fasady,...).

Odolnost proti starnuti

EPS vynalezl Fritz Stastny (BASF) v roce 1949.
Padesat let mnohostranného a dlouhodobého
pouzivani pénového polystyrenu prokdazalo, ze
pri spravné aplikaci zGstdvaji jeho vlastnosti
nezménény. EPS neni dlouhodobé odolny proti
UV zéfeni. Protoze se vsak nikdy neuzivd bez

krycich vrstev, je toto plsobeni bezvyznamné.

Biologické vlastnosti

Pénovy polystyren nevytvafi zivnou pldu pro
mikroorganismy, nehnije, neplesnivi ani
netrouchnivi, neskodi mu ani padni bakterie.
Jemna bunécnd struktura nevytvali pfirozenou
zdbranu proti hlodavcim a hmyzu, ktefi
nechrédnény polystyren pfilezitostné poskozuiji,
ackoliv je EPS pro né nestravitelny. Vhodnou
zabranu tvofi napf. omitky a dalsi obvyklé zabu-
dovéni polystyrenu mezi jiné stavebni materialy.

Chemické vlastnosti

Pénovy polystyren Ize kombinovat témér se
vsemi béznymi stavebnimi materidly, jako je
sadra, cement, beton nebo asfalt. Vyrobky
z pénového polystyrenu nejsou odolné vaci

organickym rozpoustédiam.

Cenova vyhodnost

EPS Rigips i pfi vynikajicich vlastnostech zUstava
cenové vyhodny. Je to zplsobeno predeviim
nizkou energetickou ndarocnosti pfi vyrobé
a pouzivanim modernich technologif.

Cenové vyhodnymi zGstavaji i zakazkové
systémy.

PozZarni bezpecnost

V posledni dobé byla velkd pozornost vénovéana
otazce pozarni bezpec¢nosti konstrukci s EPS.
Oproti dfive doddvanym materidlim (stupen
hoflavosti C2 nebo C3) se dnes ve stavebnictvi
pouZivaji pouze samozhasivé materialy se
stupném hoflavosti C1.

EPS, stejné jako fada jinych vynikajicich materiald
organického pavodu (napt. drevo, asfalty), neo-
doldvé dlouhodobému plsobeni ohné. Proto je
tento materidl vzdy zabudovavan do kon-
strukce pod ochrannou vrstvu (omitky, sad-
rokarton,...). Celkova pozarni odolnost kon-
strukce je tak vzdy stanovovana na celé
konstrukci vcetné vsech krycich vrstev
a povrchovych uprav. Tyto pozadavky jsou
zakotveny také v nové evropské pozarni normé
CSN EN 13 501-1 ,Klasifikace stavebnich
vyrobk a konstrukci staveb — Cast 1: Klasi-
fikace podle vysledkii zkousek reakce na
ohen”.

Moderni skladby konstrukci s EPS umoznuji
pouziti také v pozarné exponovanych mistech
(napt. v pozarné nebezpecnych prostorech).

Skladba stfechy s EPS Rigips vhodna do pozarné
nebezpecného prostoru

S ochrannou vrstvou kacirku tl. 40 mm




Pozadavky na zvukovou izolaci podlah a stropt v budovach

Zvukova izolace je dllezitou metodou stavebni akustiky v boji
proti sifeni hluku. Tato metoda vyuziva pfi snizovani hluku vlastnost
konstrukce, kterd se nazyva neprdzvuc¢nost. Nepriizvuénost kon-
strukce je jeji schopnost propoustét zvuk v zeslabené mife do
chrédnéného prostoru.

Dle zpUsobu prenosu zvuku rozlisujeme neprazvucnost:

1) vzduchovou - akusticka energie se sifi ze vzduchu pres kon-
strukci opét do vzduchu

2) krocejovou - akustickd energie je vyzafovana z konstrukce,
kterd byla uvedena do ohybového vinéni vlivem impulst (krokd,
padu predmétt apod.)

Vzduchem

¢ Vzduchova nepriizvucnost
Ukazatelem vzduchové neprizvucnosti konstrukce je ne-
prizvucnost R, dfive nazyvana stupen vzduchové neprlizvu¢nosti. ’

Konstrukci vedlejsimi cestami

Tabulka 3: Pozadavky na zvukovou izolaci strop v budovach dle CSN 73 0532/2000

Chranény prostor (pfijimaci)

Hluény prostor (vysilaci)

Pozadavky na zvukovou
izolaci stropu

RIW,DnTw
A.Bytové domy (kromé rodinnych domti) - jedna obytna mistnost vicepokojového bytu
1 ‘Vechny ostatni mistnosti téhoz bytu pokud nejsou funkéni soucasti chranéného prostoru 42
B. Bytové domy - Byt '
2 VSechny mistnosti druhych bytd 52
3 Verejné pouzivané prostory domu (schodisté, vestibuly, chodby, terasy) 52
4 Verejné nepouzivané prostory domu (napf. pldy) 47
5 Priichody, podchody 52
6 Prljezdy, podjezdy, garaze 57
7 Provozovny s hlukem La max < 85 dB s provozem nejvy3e do 22.00 h 57
8 Provozovny s hlukem La max <85 dB s provozem i po 22.00 h 62
9 Provozovny s hlukem 85 dB < La max <95 dB s provozem i po 22.00 h 72
C. Radové rodinné domy a dvojdomy - Byt
10 Mistnosti v sousednim domé -
D. Hotely a ubytovaci zafizeni — LoZnicovy prostor, pokoje hostt
11 Pokoje jinych hostl 52
12 Verejné pouzivané prostory (chodby, schodisté) 52
13 Restaurace, spolecenské prostory a sluzby s provozem do 22.00 h 57
14 Restarace s provozem i po 22.00 h (La max < 85 dB) 62
E. Nemocnice, sanatoria apod. - Liizkové pokoje, vysetfovny, operacni saly, pokoje Iékart
15 LGzkové pokoje, vysetifovny apod. 52
16 Prostory vedlejsi a pomocné (chodby, schodisté apod.) 52
17 Hlucné prostory (kuchyné, technickd zafizen() La max < 85 dB 62
F. Skoly a pod. - Vyukové prostory
18 Vyukové prostory 52
19 Verejné uzivané prostory, chodby, schodisté 52
20 Hlu¢né prostory (télocvicny, dilny, jidelny) La max < 85 dB 55
21 Velmi hlu¢né prostory (hudebni ucebny, dilny) La max < 85 dB 60
G. Kancelare a pracovny
22 Kancelare a pracovny 52
23 Pracovny se zvy3enymi naroky na ochranu pred hlukem 52

(dB)

L' (GB)
68

58
58
63
53
48
53
48
38

53

58
58
53
48

63
58
48

63
63
48
48

63
63



¢ Krocejova neprlizvucnost
Pochtizné konstrukce (pod-
lahy, stropy, stfechy, resp.
5 kadiv po 05 kg podhledy) maji chranény
T\ prostor izolovat jak proti
hluku Sifenému vzduchem,
@ Méfi se droven tak proti hluku zptsobené-
mu  mechanickymi impulsy
Ln (dB) (chtzi, padem, posunem
apod.). Tyto impulsy vybuzu-
ji v kostrukci ohybové viny,
které ji uvadéji do difuzniho chvéni, a konstrukce tak vyzafuje
do vzduchu chrdnéného prostoru tzv. krocejovy hluk. K hodno-
ceni krocejové nepriizvucnosti konstrukce je zavedena norma-
lizovana hladina krocejového zvuku L.

Siteni zvuku kmitanim

Zvukoizola¢ni oblast

Neprlizvu¢nost R a normalizovana hladina krocejového zvuku Ly
jsou veli¢iny kmitoctové zavislé. Méfeni a hodnoceni téchto velicin
se provadi dle CSN EN ISO ve zvukoizolaéni kmito¢tové oblasti
v kmitoctovych pasmech od stfedniho kmito¢tu 100 Hz az do

3 150 Hz, které maji na akustickou pohodu rozhodujici vliv.

Pozn.: Zvukoizolacni vlastnosti konstrukci zabudovanych ve staveb-
nich objektech jsou méné pfiznivé nez vlastnosti stejnych kon-
strukci zjisténych v akustické laboratofi. Z toho dlvodu je nutné
rozliSovat a oznacit zjisténé hodnoty jako (laboratorni) neprdzvu-
¢nost R (dB), resp. L, (dB) nebo stavebni neprlizvu¢nost R'(dB),
resp. L'y. Prislusné veliciny oznacené ¢arkou (napf. L',) znaci hod-
noty prenosu akustické energie se zapoctenim vedlejsich cest.
Jako kritérium pro hodnoceni hluku v budovach byla do praxe zave-
dena jednociselnd velicina vazena stavebni nepriizvucnost R'y
(dB) pro vzduchovou neprézvuc¢nost. Pro krocejovou neprlizvu-
¢nost je touto veli¢inou vazena normalizovana hladina (akus-
tického tlaku) kroc¢ejového zvuku L', (dB). Tyto jednociselné
hodnoty jsou definovany soufadnici posunuté smérné (vazené)
krivky pfi kmitoc¢tu 500 Hz.

Minimalni pozadované hodnoty vzduchové nepriizvucnosti
a maximalni pozadované hodnoty vazené normalizované
hladiny kroéejového zvuku stanovuje CSN 73 0532/2000
~Akustika — Ochrana proti hluku v budovach a souvisici
akustické vlastnosti stavebnich vyrobkd — Pozadavky” a jsou
uvedeny v tabulce 3.

Vyrobky z pénového polystyrenu Rigips pro podlahy a stropy

o Elastifikovany polystyren pro krocejovy utlum Rigifloor
o Desky EPS Rigips
¢ Suché podlahy Rigidur, Rigiplan a Rigipol

Deskové EPS produkty pro podlahy Rigips se déli podle:
o Funkce (tepelna a zvukové izolace)
e Pevnosti v tlaku a trvalé zatiZitelnosti
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Tabulka 4: Pouziti, pevnost v tlaku a trvala zatizitelnost EPS Rigips pro podlahy a stropy

Material Pouziti z hlediska funkce Pouziti z hlediska zatizeni Pevnost v tlaku* Trvala zatizitelnost
Rigifloor Tepelné a zvukové izolace Podlahy s uzitnym zatizenim
4000 plovoucich podlah (kro¢ejovy hluk) max. 4,0 kN/m?
Rigifloor Tepelné a zvukové izolace Podlahy s uzitnym zatizenim
5000 plovoucich podlah (krocejovy hluk) max. 5,0 kN/m?
EPS 50 Z Tepelné izolace Vyplriové izolace
Podlahy b y ych
EPS 70 Z Tepelné izolace vo a yo €z vyz:nan’myc min. 70 kPa max. 1200 kg/m?
pozadavku na zatiZzeni tlakem
EPS 100 Z Tepelné izolace Podlahy s béZznym zatizenim min. 100 kPa max. 2 000 kg/m?
Podlahy s vysokym zatizenim
EPS 150 S Tepelné izolace . . vy’ . min. 150 kPa max. 3 000 kg/m?
(prtiimyslové podlahy apod.)
L Podlahy s vysokym zatizenim )
EPS 200 S Tepelné izolace . , min. 200 kPa max. 3 600 kg/m?
(prtimyslové podlahy apod.)
EPS70 F . C . . e '
Fasadni Kontaktnf zateplovaci systémy stropli: Systémy s béznymi pozadavky min. 70 kPa max. 1200 kg/m?

*pevnosti v tlaku se rozumi napéti v tlaku pfi 10% lin.def.




Tézké plovouci podlahy s elastifikovanym EPS Rigifloor

Stoupajici naroky na akustickou pohodu v interiérech si vynucuij
pouzivani vysoce Gcinnych konstrukci — plovoucich podlah. Plovou-
ci podlaha je vlastné rozndseci mechanicky tuha deska, kterd je ulo-
Zena na materidlu s nizkou dynamickou tuhosti. Tuha deska musf
byt akusticky (pruzné) oddélena téz od vsech dalsich pevnych kon-
strukci (stény, trubky topeni apod.), které by jinak tvorily akustické
mosty a vyznamné snizovaly akusticky Ucinek. Pro uc¢innou akusti-
ku, stejné jako Ucinnou tepelnou izolaci, je velmi dllezité spravné
fesenf viech podstatnych detaild.

Dle hmotnosti roznaseci desky rozdélujeme plovouci podlahy
na tézké a lehké.

U tézkych plovoucich podlah tvoli rozndseci desku nejcastéji
vyztuzeny beton nebo lity anhydrit. Pro tyto podlahy jsou cha-
rakteristické vysoké hodnoty vzduchové i krocejové nepriz-
vucnosti.

Lehké plovouci podlahy jsou provadény suchou montovanou
technologif.

Roznaseci desku tvori:

o sadrovlaknité desky (systém Rigidur)

e sadrokartonové desky (systém Rigiplan)

o dievotriskové a drevostépkové desky (systém Rigipol)

o cementotfiskové desky

Tabulka 5: Orienta¢ni hodnoty zlepseni kroce-
jové nepriizvucnosti stropi pomoci plovoucich
podlah s EPS Rigifloor 4000

Tézka plovouci Lehka plovouci

: podlaha podlaha
Masivni strop 30-35dB 17-25dB
Drevény strop 10-20dB 5-12dB

ay

Tézké plovouci podlahy

1) Naslapna vrstva

Néslapnou vrstvu tézkych plovoucich podlah mohou tvofit nej-
rlznéjsi materidly. Nejcastéji se pouzivaji dlazby, koberce, materidly
na bazi dreva, povlakové krytiny, laminéty apod.

2) Roznaseci deska

Pouzivd se nejcastéji monolitickd Zelezobetonovd deska, casto
té7 lity anhydrit.

Vlastni navrh desky musi zohlednit zékladni vstupni Gdaje, kterymi
jsou velikost zatizenf a tuhost podkladni izolace. Ze statického hle-
diska se jednd o plsobeni tenké Kirchhoffovy izotropni desky na
pruzném Winkler-Pasternakové podkladé.

Konkrétné pro elastifikovany polystyren Rigifloor a normové uzitné
zatizeni max. 4 kN/m? se zpravidla pouziva Zelezobetonova deska
tl. 50 mm, beton B20, vyztuzena siti W4 s oky 150/150 mm.

3) Separacni folie

Hlavnim ucelem je zajistit, aby se mokra smés betonu nebo anhyd-
ritu nedostala do mezer mezi podkladni EPS desky a po zatvrdnuti
nevytvorila tepelné a akustické mosty. Zarover je dulezité uchovani
zamésové vody pro tvrdnuti roznaseci betonové desky.

4) Elastifikované desky Rigifloor pro krocejovy ttlum
Rozhodujici vliv na akustickou Ucinnost celé plovouci podlahy ma
pruznd zvukové a tepelné izola¢ni vrstva (izola¢ni podlozka).
Pro plovouci podlahy byl vyvinut tzv. elastifikovany polystyren
Rigifloor. Patfi mezi nejkvalitnéjsi vyrobky pro tlumeni zvuku pro
podlahové konstrukce, protoze se vyznacuje velmi nizkou dynamic-
kou tuhosti 10 — 30 MPa/m, a je zafazen dle CSN 73 0532
do I. kategorie.
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Tabulka 6: Dynamicka tuhost pfi zatizeni 2 kPa
dle CSN 73 0532

Kategorie podlozky Dynamicka tuhost [MPa/m]

. kategorie s'<30
Il. kategorie 30<5'<200
lIl. kategorie s'>200

Elastifikovany polystyren Rigifloor se vyrébi ve dvou variantach:
Rigifloor 4000 je urcen pro tézké plovouci podlahy s normovym
provoznim zatizenim max. 4 kN/m? (400 kg/m?). Patfi sem pred-
naskové sély, skolni tf¥idy, knihovny, obchodni domy, kancelare,
byty apod.

Rigifloor 5000 je urcen pro tézké plovouci podlahy s normovym
provoznim zatizenim max. 5 kN/m? (500 kg/m?). Patii sem tribuny
v¢. chodeb k nim, archivy, jevisté divadel apod.

Tabulka 7: Zakladni tloustky a dynamické tuhosti
elastifikovaného polystyrenu Rigifloor 4000

Tloustka d; (mm) 15-2 20-2 25-2
Dynamicka tuhost s' [MPa/m]: <30 <20 <20
Tloustka d, (mm) 30-3 35-3 40-3
Dynamicka tuhost s' [MPa/m]. <15 <10 <10
Tloustka d; (mm) 45-3 50-3 60-3
Dynamicka tuhost s’ [MPa/m]. <10 <10 <10

V ¢iselném oznaceni tloustky je uvedena téz hodnota maximalniho
stlaceni po zatiZen.

5) Dilatacni obvodovy pasek

Pro spravnou funkci plovoucich podlah je nutno aplikovat po
celém obvodu dilata¢ni obvodovy pasek z pruzného materidlu.
Tim se zabrani prenosu krocejového hluku z rozndseci desky
do svislych konstrukci a zajisti dosazeni pozadovanych akustic-
kych parametrd podlahy. Zarover je nutno rozndseci desku
pruzné oddélit od viech dalsich pevnych konstrukci (trubky, sloupy,
konzoly apod.).

Chybné Spravné
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Detail pripojeni plovouci podlahy na sténu

6) Doplnkova tepelna izolace

Pro splnéni pozadavkd na tepelnou izolaci podlah dle CSN 64
3510 (viz tabulka 1) je nutno kromé stropl mezi vytapénymi
mistnostmi témér vzdy aplikovat dopliikovou tepelné izola¢ni
vrstvu. Tato se nejcastéji provadi z materidlu EPS 100 Z. Celkova
tepelnd izolace bude souctem izola¢niho Ucinku EPS Rigifloor
a EPS 100 Z.

Pozn.: U navrhu tloustky tepelné izolace ¢asto dochézi k chybdm,
nebot napf. u podlahy s podlahovym topenim je tfeba aplikovat
ucinnou tepelnou izolaci v tloustce min. 120 mm (Iépe 180 mm).
K dalsim castym chybam dochézi v detailu napojeni podlahy
a stény na zaklad a terén. Redeni tohoto detailu je uvedeno na
nasledujicich vyobrazenich.
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Tepelny most| T T pTe
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Spravné
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cca 800 mm

Detaily napojeni podlahy a stény na zékad a terén

Chybné Spravné
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Detail prostupu rozvodt plovouci podlahou



V roce 2003 byly provedeny zkousky plovoucich podlah s elastifikovanym polystyrenem Rigifloor. Vysledky méreni jsou
uvedeny v nasledujici tabulce.
Tabulka 8: Vysledky vyhodnoceni kro¢ejové nepriizvucnosti a snizeni hladiny krocejového zvuku
tézkych plovoucich podlah s elastifikovanym polystyrenem Rigifloor podle CSN EN 1SO 717-2

Mérena konstrukce

Tézka referenéni stropni konstrukce bez podlahy
Tézka referencni stropni konstrukce s betonovou
plovouci podlahou a izola¢ni podlozkou
Rigifloor 4000 tl. 20 mm

Tézka referencni stropni konstrukce s betonovou
plovouci podlahou a izola¢ni podlozkou
Rigifloor 4000 tl. 40 mm

Tézka referencni stropni konstrukce s betonovou
plovouci podlahou a izola¢ni podlozkou
Rigifloor 4000 tl. 40 mm a podlahovinou PVC
Tézka referencni stropni konstrukce s betonovou
plovouci podlahou a izola¢ni podlozkou
Rigifloor 4000 tl. 40 mm a kobercem

Pozn.: Zkouseno akreditovanou zkusebni laboratofi ¢. 1007.5 — Zkusebna akustiky — Centrum

Vazena normalizovana
hladina krocejového zvuku L, \,(C)

80(-12) dB

48 (4) dB

46 (0) dB

42 (4) dB

41 (6) dB

Vazené snizeni hladiny
krocejového zvuku AL,,

0dB

31dB

33dB

37dB

38dB

stavebniho inZenyrstvi, a.s. Praha.

SNIZENi HLADINY KROCEJOVEHO ZVUKU PODLE ISO 140-8 SNIZENI HLADINY KROCEJOVEHO ZVUKU PODLE ISO 140-8
Méfeni snizeni pf ého zvuku v i Méfeni snizeni pf cej zvuku p v i
Vyrobek: Betonova plovouci podiaha s izolaéni podiozkou RIGIFLOOR 40 mm Vjrobek: Betonova plovouci podlaha s podlozkou RIGIFLOOR 40 mm a podiahovinou PVC
Popis vzorku:  Podlaha byla instalovana na t&2kém referen&nim stropu, podie ISO 140-8 Popis vzorku:  Podlaha byla instalovana na tézkém referencnim stropu, podle ISO 140-8
Rozmér a slozeni podlahy: étyfi vzorky 600 mm x 600 mm (komora K2) Rozmér a sloZeni podiahy: étyfi vzorky 600 mm x 600 mm (komora K2)
- betonové roznaseci deska 50 mm (115 kg/m2) - podiahovina FORBO NOVILON typ BELLA 2,4 mm (2,02 kg/m2)
- separaéni folie PE - betonové roznaeci deska 50 mm (115 kg/m2)
- elastifikovany polystyren RIGIFLOOR 40 mm (0,45 kg/m2) - separaéni folie PE
- 7B referencni strop 120 mm (290 kg/m2) - elastifikovany polystyren RIGIFLOOR 40 mm (0,45 kg/m2)
- 7B referenéni strop 120 mm (290 kg/m2)
Podlahovina pfilepena lepidiem THOMSIT UK 4000
Vyrobce a objednatel:  RIGIPS a.s. - Pogernicka 96, Praha 10 Vjrobce a objednatel:  RIGIPS as. - Pocernicka 96, Praha 10
Zkusebni mistnosti: K2-->Ka Zkuebni mistnosti K2-->Ka
Zkugebni plocha: 10.0 m2 Zkugebni plocha: 10.0 m2
Plosna hmotnost: 290+115 kg/m2 . : Plo$na hmotnost: 290+115+2 kg/m2
Teplota vzduchu: 14.5°C i< Kmitottovy rozsah smémé kiivky (SO 717-2) > Teplota vzduchu 14.5°C i < Kmitoétovy rozsah smérné kiivky (IS0 717-2) >
Relativni vinkost: 54.% 60 Relativni vihkost 54.% 70
Objem pfij. mistnosti: 80.25 m3 a8 Objem pfij. mistnosti 80.25 m3 aB
Kmit | Lno | AL 50 Kmit. | Lno | L 60717
Hz o Hz | aB | aB 5
50 < 0] — | — <
63 2 A //‘ A. 63 | - | 2 501+
E} ]
80 | o | e 2 40 % - 80 | — | - 2
100 [ 696 | 105 e 100 [ 696 | 99 °
125 | 68.1 | 155 3 125 | 681 | 162 € 40
160 | 69.0 | 186 S /\ 160 | 69.0 | 196 kY
200 | 675 | 235 8 30 200 | 675 | 247 8
250 | 67.5 | 266 = \/ 250 | 67.5 | 283 =
> Z 301"
315 | 685 | 27.0 £ 315 | 685 | 31.2 £
400 | 695 | 330 8 I 400 | 695 | 367 8 T
500 | 69.8 | 26.2 = 20 %1007 2 500 | 69.8 | 285 = @\lﬁ 1007@%
630 | 706 | 335 8 / ¥ zKuSEBNA 2 630 | 706 | 369 8 201+ *ZKCUS Y
800 | 71.0 | 356 s AKUSTIKY | % 800 | 71.0 | 454 3 f AKUSETEA}J(\‘& 2
1000 [ 716 | 46.4 , | m=e = 1000 | 71.6 | s54.1 L, | s ?)
1250 | 731 | 37.8 10 Z ar % 1250 | 731 | 516 101 R N7 =
1600 | 736 | 44.7 3 On AN 1600 | 736 | 601 \’3»‘;067/7 t \“(\c <
2000 | 737 | as4 i 2000 | 737 | 6456 w
2500 | 737 | 380 | 2500 | 737 | 653
3150 | 735 | 38.2 L L L L SN AU T 3150 | 735 | 646 o
4000 | 715 | 471 63 125 250 500 1000 2000 4000 Hz 4000 | 715 613 63 125 250 500 1000 2000 4000 Hz
5000 | 67.4 | 40.2 Kmitocet f 5000 | 67.4 | s57.0 Kmito&et f
VYHODNOCENi PODLE ISO 717-2: VYHODNOCENI PODLE SO 717-2:
alw = 33dB VéZené sniZeni hladiny kro&ejového zvuku Alw = 37dB Vazené snizeni hladiny kro&ejového zvuku
Vysledky jsou ziskany plisobenim zdroje kro€. zvuku v laboratornich podminkach. Vysledky jsou ziskany plisobenim zdroje kro&. zvuku v laboratornich podminkéch.
Evid. &islo: SK-332 Centrum stavebniho inZenfrstvi a.s. - zkuebna akustiky, Evid. &islo: SK-333 Centrum stavebniho inZenyrstyi a.s. - zkuSebna akustiky /
Dat. montéZe:  17.3. 2003 ZkuSebni laboratoF & 1007.5, akreditovana CIA // Dat. montéze:  17.3.2003 Zkusebni laboratoF & 1007.5, akreditovana CIA /7)) |
Dat. zkousky:  24.3.2003 Praiski 16, Praha 10 - Hostivaf %A}W Dat. zkousky:  24.3.2003 Praiskd 16, Praha 10 - Hostivai L/WWVM/
410129 72/29

Viybrané strany protokolu o zkouskéch tézkych plovoucich podlah EPS Rigifloor 4000 ¢. 1330/CSl, a.s.




Systémy suchych podlah Rigidur, Rigiplan a Rigipol

Pouziti suchych podlah Rigips pfinasi fadu vyhod:
e rychly postup vystavby

e Uispora ¢asu a nakladd

e nizkd hmotnost

e vybornd tepelnd izolace

o kvalitni akustické vlastnosti (zvy3eni krocejové

litu a tloustku materidlu s ohledem na projektované zatizeni pod-
lahy a hodnotu pozadované tepelné ¢i zvukové izolace.

Pro podkladni vrstvy suchych podlah Rigips je vhodny polystyren
EPS 100 Z v tloustkdch do 80 mm. Elastifikovany polystyren Rigi-
floor 4000 pro vysoké hodnoty Gtlumu krocejového hluku se
doporucuje do max. tloustky 40 mm (v pfipadé potreby vétsich

i vzduchové neprlzvuc¢nosti)
e suchd montéz (absence mokrych procest)
e okamzita zatiZitelnost

tlousték je mozné jej kombinovat s EPS 100 2).

o ideaInf podklad pod podlahové krytiny ; Zvy§er2i krocejove
. Podlaha Skladba Rozméry Hmotnost: R nepriazvucnosti
(PVC, koberce, korky, lamina, ...) i kg/m? | KW e
e ekologicky materidl
e pfizniva cena Sadrovlaknité desky
RigidurE20 5y 10mm  500x1500 224 010 5 16
Suché podlahy Rigips jsou idealnim o
fegenim pro: RIgIdurE25 _ 2x125mm  500x1500 246 0,125 5 >16
e rekonstrukce a modernizace Rigidur E30 M 2 5% 10w 500x 1500 234 035 9 50
e ptidni vestavby a stfe$nf néstavby : =+ 10 mm MF ' '
o vystavby interiér(i vieho druhu Rigidur E40 P 2x10mm 500x 1500 22,8 0,60 55 520
+ 20 mm EPS
Suché podlahy Rigidur a Rigiplan :?;;T::mnwe desky
Suché podlahy Rigips jsou plovouci podlahy ——— 2Xx125mm 600x2000 26,0 0.1 0 0
vytvorené dvéma vzajemné slepenymi speci-  Rigiplan MF 2x12,5mm o0 5000 26,5 036 6 17
alnimi deskami. V pfipadé podlahovych s+ 10 mm MF ' '
dilct Rigidur jsou sadrovlaknité desky RigiRlanPS = 2x125mm 555, 5600 262 0,61 >6 >19
+ 20 mm EPS

k sobé slepeny jiz z vyroby; pfi pouziti sad-
rokartonové podlahy Rigiplan se k sobé dvé desky vzédjemné lepi
pfi montdazi. Takto vznikld tuhd deska je oddélena od podkladni
konstrukce pruznou mezivrstvou z mineralnich vlaken, polystyre-
nu nebo suchého podsypu a od obvodovych stén izola¢nim okra-
jovym paskem. Hotové podlaha méa potom s ohledem na izola¢ni
mezivrstvu vyssi parametry krocejové neprlizvuc¢nosti a tepelné-
ho odporu.

Suché podlahy Rigips mohou byt dodény jako dilce jiz z vyroby opa-
tfené izolacni vrstvou; viz Katalog prvk — Sucha vnitfni vystavba.

V pfipadé zvysenych nédrokl na tepelné ¢&i zvukové izolac¢ni vlast-
nosti podlahy se doporucuje pouzit samostatné vrstvy polystyre-
nové izolace. Pro tyto podkladnf vrstvy je tfeba volit vhodnou kva-

Montaz podlahy

Podklad pod suché podlahy Rigips musi byt v celé plose dostatec¢né
unosny, rovny a suchy. Pfipadné nerovnosti je tfeba vyrovnat. Pro
opravu vétsich nerovnosti ¢i Upravu sklonu se s vyhodou pouziva
suchého podsypu Rigips. Na pfipraveny podklad ¢i izolacni vrstvu,
napt. na EPS 1002 nebo Rigifloor, se podle jednotlivych technolo-
gickych postupl (viz pfislusné podrobné technologické predpisy
Rigips) poklada souvrstvi podlahovych desek Rigips.

V pfipadé systému Rigiplan se na polozenou prvni vrstvu desek
nanese pfislusné specidni lepidlo a polozi se druha vrstva tak, aby
spary mezi deskami byly vzdjemné presazeny.

Podlahové dilce Rigidur se k sobé na tésny sraz slozi a v polodrézce
slepi. Spoj je nasledné zpevnén sesroubovanim ¢ pomoci sponek.

Vybrané faze pokladky podlahy Rigidur




Sucha podlaha Rigipol

Podlahy Rigipol disponuji viemi vyhodami suchych plovoucich
podlah. Jsou urceny pro aplikace s normovym uzitnym zatize-
nim max. 2 kN/m% Podlahy pmmmms
zajistuji zvyseni  krocejové
neprlzvu¢nosti masivnich stro-

pl o min. 13 dB.

Zé&kladem systému je sendvicova

deska Rigipol, kterd se sklada \\
z jakostni roznaseci drevotfis-

kové desky a tepelné izola¢ni

desky z EPS. Drevotfiskovad deska je po obvodé opatfena perem
a drazkou, coz zjednodusuje a urychluje montaz.

Pracovni postup pokladani podlahy Rigipol

Podklad musi byt dostatecné rovny. Mensi nerovnosti je mozno
vyrovnat podlozenim papirovou lepenkou. Nerovnosti podkladu nad
3:mm/ 1 m je nutno sbrousit, popt. vytmelit. Vétsi nerovnosti vyrov-
navéme pomoci vhodného sypkého materidlu (napf. Suchy podsyp
Rigips 1-4 mm v tloustce 2-7 cm). V pfipadech aplikace na nedosta-
tecné vyschly podklad nebo nad vihkym prostredim je tfeba oddélit
konstrukci podlahy parotésnou zébranou. V tomto pfipadé je tfeba
po celé plose polozit polyetylenovou félii o tloustce min. 0,2 mm.
Pruhy fdélie se maji prekryvat min. o0 200 mm a v misté prekrytf sle-
pit. U zdi je tfeba fdlii vytdhnout nad Urover podlahové desky.
Podlahové desky Rigipol se pokladaji plovoucim zplsobem
s dilata¢nim paskem po obvodé mistnosti v Sifce 1,5 mm/1 m podla-
hy, minimalné 5 mm. P¥i pokladce mistnosti s délkou vétsi nez
12 m je nutno provést dilatacni Useky.

Instalaci desek zac¢indme od rohu mistnosti. Nejprve ke zdi uloZime
dilatac¢ni pasek. Prvni desku poloZime drazkou ke sténé. Dalsi desky
postupné sesazujeme k prvni desce a spary lepime vodou feditelnym
lepidlem (moZno pouzit lepidla na plovouci lamelové podlahy). Posled-
ni desku fady pfislusné zkratime a usadime. Rezani provadime pifmo-
¢arou nebo kotoucovou pilou. Odfiznutou ¢ast posledni desky prvni

fady pouzijeme pro zalozeni fady druhé. Desky musi byt vzajemné
prevazany o minimalné 200 mm. Stejné se pokracuje pfi pokladce
dalsich desek. Posledni fada
desek se prisouva pomoci klind,
které jsou nasledné pred osaze-
nim dilata¢niho pasku
odstranény. Pfi dorazenf jednot-
livych desek je tfeba pouzivat
pfislusenstvi pro provadéni
lamelovych podlah (doradzeci
3palik, kliny, posunovac), aby se
hrany desek neposkodily.

Pokladka desek Rigipol

Podlahové krytiny pro suché podlahy Rigips

Na suché podlahy Rigips je mozné pouzit vsechny bézné podlahové
krytiny, jako napf. koberce, korky, laminaty, parkety apod.

Povrch podlahy Rigidur je dostate¢né tvrdy a pevny i pro pouziti
tenkovrstvych podlahovych krytin (koberec, PVC, atd.). Mé-li byt
podlaha Rigiplan v podobném piipadé zatizena kolec¢kovymi zidle-
mi, doporucuje se provést specidlni sddrovou samonivelacni stérku
- Rigiplan Fliesspachtel v tloustce min. 2 mm.

PFi lepenf dlazby (do max. formatu 300 x 300 mm) je tfeba pouzit
lepidlo urcené pro lepeni na sadrové podklady. Povrch desek se pro
snizeni a sjednocen( nasakavosti doporucuje pred lepenim opatfit
penetra¢nim natérem Rikombi-Grund. Pfi pokladce lepenych
parket se doporucuje volit parkety s malymi dilatacemi (vicevrstvé
klizené nebo mozaikové).

Podlahy Rigipol nejsou urceny pro pokladku keramickych dlazeb.
PVC a podobné krytiny je nutno pokladat po vytmeleni a prebrouse-
ni spar mezi podlahovymi deskami. U aplikaci néslapnych vrstev typu
korek, laminatové lamely, parkety apod. toto dotmeleni neni nutné.
Po provedeni podlahové krytiny se u viech typl suchych podlah
Rigips ofizne okrajovy dilata¢ni pasek a dilata¢ni spary mezi podla-
hou a sténami zakryji listami kotvenymi do zdi nebo jinym zpUso-
bem, jenz umozni potfebnou dilataci celé podlahy.

Tabulka 10: Zakladni rozméry podlahovych desek Rigipol

Tloustka prvku Tloustka desky
(mm) (mm)
Rigipol 20 39 19
Rigipol 30 49 19
Rigipol 40 59 19
Rigipol 50 69 19
Rigipol 60 79 19
Rigipol 80 99 19
Rigipol 100 119 19
Rigipol 120 139 19

Pozn.: Ostatni tloustky EPS na vyzadani

Suché podlahy Rigips usnadni, urychli a v celkovych nakla-
dech i zlevni provedeni podlahové konstrukce. Spojeni
vybornych tepelnych a akustickych vlastnosti pfi minimalni

Tloustka EPS Rozméry Min. sou¢. prostupu
(mm) tepla U [W/(mx.K)]
20 1,46
30 1,05
40 0,82
50 1400 x 900 0,67
60 kryci plocha 0,57
80 0,43
100 0,35
120 0,30

konstrukcni vysce podlahy spolecné s prijatelnou cenou
umoziuje uspésnou aplikaci v fadé pfipada, kde by jinou
konstrukci nebylo mozno pouzit.

Podrobné informace o suchych podlahach Rigiplan a Rigidur naleznete v samostatném letaku Suché podlahy Rigiplan a Rigidur.



Prehled pouziti novych typu pénového polystyrenu Rigips

Obchodni nazev EPS50Z : EPS70Z :EPS 100 Z: EPS 70 S :EPS 100 S:EPS 150 S : EPS 200 S
EPS produktu Rigips Stabil Stabil Stabil Stabil
Typ materialu dle normy EPS50Z { EPS70Z {EPS100Z: EPS70S :EPS 100 S :EPS 150 S i EPS 200 S
Sdruzeni EPS CR Stabil Stabil Stabil Stabil
Novymi typy Ize nahradit nésledujici PSB-S-15 | PSB-5-20 } PSB-S-25 i PSB-5-20 i PSB-S-25 i PSB-S-30 | PSB-5-30
materidly dle zrusené CSN 64 3510 Stabil Stabil Stabil Stabil

Zakladni vlastnosti
Soucinitel tepelné vodivosti A, [W/m.K] (max.) 0,041 0,037 0,035 0,037 0,035 0,033 0,032
Napéti v tlaku pfi 10 % lin. def. [kPa] (min.) - 70 100 70 100 150 200
Dynamicka tuhost [MN/m?] (max.) - - - - - - -

Stiechy a stropy

Sikmé strechy — izolace nad krokvemi R 3 % + ® o o o
Sikmé strechy — izolace mezi krokvemi + o) O ] (0] o o
Sikmé strechy — izolace pod krokvemi + o o (@) e} o [e)
Ploché stfechy — podkladni vrstvy ® ® % + o o o
Ploché stfechy s béznym zatizenim ® 3 % % + o o
Ploché stfechy vysoce zatiZené (terasy,..) ® ® % % ® L +
Zavésené podhledy + [e] o o o o o
Obvodové stény

Vnitini izolace (vypliiové) % + o o o o o
Jadrové izolace (mezi zdi a pfizdivkou) ® + o o o (o] O
Vnéjéi s mechanicky upevnénou kryci vrstvou 3% L J o (@) o o [e)
Kontaktni zateplovaci systémy ® ® ® % ® E 3 ®
Pod terénem s izolaci proti vodé ® ® + % e} o o
Pod terénem bez izolace proti vodé ® % ® 3 x R 3 o
Podlahy

Bez Utlumu hluku s b&Znym zatizenim R 3 ® + % o o [e)
Bez titlumu hluku vysoce zatiZené ® ® ® % k3 + +
S Gtlumem hluku se zatizenim max. 4 kN/m> % % % ® ® 3 ®
S utlumem hluku se zatizenim max. 5 kN/m? % ® ® ® ® ® x

Barevné rotacni razitko

Na hranach jednotlivych desek

jsou vyznaceny udaje o vyrobku:

vyrobce, typ vyrobku, zakladni

oblast jeho urceni do stavby.

Zluta

Legenda: 4+ Optimalni pouziti; O Lze pouzit; % Nelze pouzit; *Zavisi na tloustce
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Pénovy polystyren Rigips zakoupite u:

Rigips, s.r.o. Technicky servis

Pocernicka 272/96 tepelné izolace:

108 03 Praha 10 — MaleSice tel.: +420 491 456 200

tel.: +420 296 411 777 fax: +420 491 456 222

fax: +420 296 411 790 e-mail: tech-eps.cz@bpb.com
e-mail: info@rigips.cz

WWW.Tigips.cz

Zakaznické odd. (objednavky)
tepelné izolace:
tel.: +420 296 411 785-7
fax: +420 296 411 780
e-mail: orders.cz@bpb.com
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